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DERS BİLGİLERİ 

Bölüm Hemşirelik Bölümü 

Ders Sorumlu 
Öğretim Elemanı 

Dr. Öğr. Üyesi Gözde ÖZARAS ÖZ  

Dersin Kodu Adı HEM 101 Hemşirelikte Temel İlke ve Uygulamalar-I 

Dersin Konusu 

 Sağlık alanındaki temel kavramlar 

 Maslow’un insan gereksinimleri  

 İnsan ve homeostazis  

 Meslek ve iş kavramları 

 Hemşire kuramcılar 

 Florence Nightingale’in hayatı 

 Hemşirenin rolleri 

 Hemşirenin bağımsız olarak yerine getirdiği işlevler 

 Araştırma etiğinin temel ilkeleri 

 Aydınlatılmış onam ile özerklik ilkesi arasında ilişki 

 Etkili iletişim kurabilme 

 Hasta ve çalışan güvenliğini etkileyen faktörler 

 Eleştirel düşünmenin özellikleri 

 Uykunun fizyolojisi 

 Enfeksiyon gelişim basamakları 

Öğrenme Çıktıları 

1. Hemşirelik mesleğinin görev, yetki ve sorumluluklarını bilir.  

2. Hasta bireyin bakımı için gerekli bilgileri söyler.  

3. Hemşireliğin temel ilke ve uygulamalarını kavrar.  

4. Hemşirelik bakım sürecine ilişkin temel bilgileri kavrar.  

5. Edindiği bilgileri beceri ve tutuma dönüştürür. 

Öğrenme Çıktılarını 
Kazandırma 
Yöntem, Teknik ve 
Materyalleri 

Konu anlatım (ppt sunum), soru-cevap, video izletme, Kahoot 

Öğrenme Çıktılarını 
Ölçme Yöntemi 

Ara sınav (2): % 50, Final sınavı: % 50 

 
Kanıt Örneği 
(Sunum, Fotoğraf 
vb.) 
 
 
 
 

FLORENCE NIGTINGALE’IN HAYATI ROL PLAY 
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KAHOOT UYGULAMASI 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
Tablo 1: Öğrenme Çıktıları ve Öğrenme Çıktılarını Kazandırma Yöntem, Teknik ve 
Materyallerinin İlişkisi (0: Etkisiz - 5: Çok İyi) 
 

Öğrenme Çıktısı  ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 
Öğrenim Çıktılarını Kazandırma Yöntem, 
Teknik ve Materyalleri 
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